
 



PROGRAMMA 

 
Lunedì 10 luglio 
 
1a sessione: Principi generali 
 
08.30 Metodologia d'approccio, M.I. Rossello 
09.00 Mano e psiche, R. Bormida 
09.30 Principi generali della riabilitazione, M. Moretti, F. Zucchi 
 
10.30 Coffee break 
 
2a sessione: Lesioni vascolo-nervose, reimpianti, amputazioni 
11.00 Lesioni nervose e vascolari, reimpianti, C. Rossello 
12.00 Amputazioni, A. Zoccolan 
12.30 Protesi, M.I. Rossello 
13.00 Riabilitazione nelle lesioni vascolo nervose e nelle amputazioni, M.T. Botta 
 
14.00 Lunch 
 
Esercitazioni pratiche, 1a sessione: bendaggi, fisioterapia 
 
15.00-19.00 Principi e tecnica dei bendaggi e delle immobilizzazioni, confezionamento di tutori statici M.I. Rossello, M. 
Bertolotti, V. Seghezzo, C. Stambazzi, E. Cianci, G. Galbiati 
15.00-19.00 Esercitazioni di fisioterapia e splint E. Novarese, S. Cantarella, A. Lazzari, L. Polidori, M.T. 
Botta 
 
 
Martedì 11 luglio 
 
1a sessione: Lesioni tendinee 
08.30 Lesioni dei tendini flessori, M.I. Rossello 
09.00 Lesioni dei tendini estensori, C. Rossello 
09.30 Tenosinoviti stenosanti, M. Bertolotti 
10 00 Riabilitazione lesioni tendinee, M.T. Botta 
 
10.30 Coffee break 
 
2a Sessione: Patologie degenerative e tumorali 
11.00 M. di Kienbock. D. Greco 
11.30 Malattia di Dupuytren, M.I. Rossello 
12.00 Riabilitazione M. di Dupuytren, M.T. Botta 
12.30 Tumori delle parti molli, M.C. Rivellino 
13.00 Tumori dello scheletro, M.C. Rivellino  
 
14.00 Lunch 
 
Esercitazioni pratiche, 2a sessione: tecniche di tenorrafia, fisioterapia 
 
15.00-19.00 Esercitazioni pratiche di tenorrafia e suture legamentose J. Zanovello, M.I Rossello, M.C. 
Rivellino, A. Grondona, F. Vitali, M. Larghi, V. Providenti 
15.00-19.00 Esercitazioni di fisioterapia e splint T. Mazzucco, A. Ponte, M.T. Botta 
 
 
Mercoledì 12 luglio 
 
1a sessione: Problemi cutanei e mano reumatica 
 
08.30 Problemi cutanei, C. Rossello 
09.30 Ustioni, A. Kozina 
10.00 Medicazioni avanzate, P. Panzani, 
10:20 Mano reumatica e rizoartrosi M.I. Rossello 
11:00 Rizoartrosi: riabilitazione M.T. Botta 
 
11:20 Coffee break 
 
2a sessione: Patologie dei nervi periferici 
 
11.40 Semeiotica neurologica, A. Torrazza 
12:10 S. da intrappolamento, A. Zoccolan 
12.40 Riabilitazione delle lesioni nervose, M. Moretti 
13:10 Ruolo dell’esercizio elettroattivo in riabilitazione della mano: evidenze, strumenti e metodi D. Zanin 
 
14.00 Lunch 
 
Esercitazioni pratiche, 3a sessione: tecniche di sintesi di fratture, fisioterapia 
 
15.00-19.00 Esercitazione di sintesi di fratture su modelli scheletrici A. Zoccolan, M.I.  Rossello, D. Greco, J. 



Zanovello, M. Rucci, E. Ferrari, M. Larghi 
15.00-19.00 Esercitazioni di fisioterapia e splint D. Zanin, E. Novarese, S. Cantarella, T. Mazzucco, A. Lazzari, M.T. Botta 
 
 
Giovedì 13 luglio 
 
 
GIORNATA DI APPROFONDIMENTO  
“LE FRATTURE DEL POLSO E DELLA MANO” 
 
08:30 Saluto delle autorità e presentazione della giornata di approfondimento 
 
I sessione: Metacarpi e falangi  
Moderatori: Dott. M.I. Rossello, Dott.sa L. Marzella 
 
09:00 Le fratture dei metacarpi e delle falangi e lesioni legamentose: inquadramento diagnostico S. Airaldi 
09:10 Le fratture dei metacarpi e delle falangi: trattamento conservativo M.C. Rivellino 
09:20 Le fratture dei metacarpi e delle falangi: trattamento chirurgico A. Lazzerini 
09:35 Le fratture dei metacarpi e delle falangi: trattamento degli esiti M. Bertolini 
09:50 Trattamento chirurgico delle lesioni legamentose MC-P e IP M.I. Rossello 
10:05 Discussione 
 
II sessione: Carpo 
Moderatori: Dott. A. Zoccolan, Dott. Lazzerini 
 
10:20 Frattura delle ossa carpali e lesioni legamentose del carpo: inquadramento diagnostico C. Rossello 
10:30 Frattura dello scafoide: algoritmo di trattamento dott. V. Seghezzo 
10:40 Lesioni legamentose carpali, ruolo dell’artroscopia nella diagnosi e nel trattamento A. Atzei (registrata) 
10:55 Trattamento della pseudoartrosi e degli esiti Dott. M.I. Rossello 
11:10 Discussione 
 
11:20 COFFEE BREAK 
 
III sessione: Radio distale 
Moderatori: Dott. D. Chiapale, Dott. D. Greco 
 
11:50 Frattura del radio distale: inquadramento diagnostico M.C. Rivellino 
12:00 Frattura del radio distale: algoritmo di trattamento D. Greco 
12:10 Frattura del radio distale: trattamento con Fissatore esterno V. Seghezzo 
12:20 Frattura del radio distale: Trattamento ORIF S. Briano 
12:35 Frattura del radio distale: quando la doppia placca? D. Espen 
12:45 Discussione 
  
13:00 LUNCH 
 
IV sessione: Riflessioni 
Moderatori: Dott. M. Formica, Dott. A. Zoccolan 
 
14:00 Ruolo del fisioterapista nel trattamento delle fratture della mano e del polso M.T. Botta 
14:15 Fratture di radio distale: Fake news D. Espen 
14:30 Innovazione tecnologica nel trattamento degli esiti delle fratture A. Zoccolan 
14:40 Inquadramento e trattamento degli esiti settici C. Salomone 
14:55 La chirurgia protesica negli esiti S. Pfanner 
15:10 Discussione 
 
15:30 Chiusura del Corso


